AKTIONSTAGE

ZUR BAYERISCHEN DEMENZWOCHE

19. September bis 26. September 2025

I — T [

Freitag, 19. September

~3. Demenzscreening-Tag”

Demenztest mit Digidem Bayern
® 10:00 Uhr bis 14:00 Uhr b
Montag, 22. September |
,Aktiv mit Demenz” .

- P — — —

Workshop mit >:qmmc1mm:
zur aktiven Beschaftigung
mit Demenz

® 10:00 Uhr

JAlltagsgestaltung mit Demenz”

Vortrag fur pflegende >:mm:a:_mm_._-.
® 13:00 Uhr

.Psychische Gesundheit” . Kreative Alltagsgestaltung mit bm.:mﬁ:l_._ﬂ_

\Workshop zur kreativen mmmn:mamc:m_
von Menschen mit Demenz
®© 13:00 bis 16:00 Uhr

Vortrag flr pflegende
Angehdrige
® 11:00 Uhr

© Veranstaltungsort:
Klostermuhle Altenmarkt
Altenmarkt 6, 93413 Cham

© Veranstaltungsort:
Landratsamt Cham
Rachelstral3e 6, 93413 Cham

Die Teilnahme ist kostenlos und nur nach Anmeldung méglich.
Weitere Informationen und Anmeldung unter:

& 09971/78-785 oder -291

™ gesundheitsregionplus@Ira.landkreis-cham.de
www.landkreis-cham.de/gesundheitsregion-plus
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